
Saint Denis

Gare routière
du Chaudron

GEM Zourit

En partenariat avec

CONTACTS

06 92 64 45 99

gem-lydie@zourit-sante.re

LES INFOS PRATIQUES

5 rue Joseph Carpaye
97490 Sainte Clotilde

Un lieu de vie et de partage, 
fait par et pour les patients

Le GEM Zourit vous accueille :

Du mardi au jeudi de 8h à 15h
et

Le vendredi de 8h à 12h

Comment nous trouver ?

Depuis la gare routière du Chaudron,
nous sommes situés entre la pharmacie les
Calebassiers et le restaurant le Vieux Caraï

Accessible en bus



Jeux de société
Karaoké

Ateliers détente et créatifs

QUEST-CE QU’UN GEM ? QUELLES ACTIVITES ?

Un Groupe d’Entraide Mutuelle est un
lieu d’accueil et de rencontres ouvert

aux adultes concernés par la même
problématique de santé.

Le GEM est un lieu de vie.
C’est un espace convivial où chacun peut

participer, proposer et s’impliquer selon
ses envies et ses possibilités.

Au GEM Zourit, la vie s’organise autour
de moments simples et conviviaux :

Le GEM n’est pas seulement un lieu
d’activité, c’est avant tout un espace de
rencontres, d’échange et de partage.

Les sorties et activités extérieures
(balades, sorties culturelles,

évènements, etc.) sont décidées
collectivement par le groupe, selon les

envies et les idées de chacun.
Un espace bienveillant où chacun 

a sa place

Chacun peut participer aux décisions,
proposer des idées et s’impliquer
dans la vie du groupe

Chacun est acteur, dans un esprit de
partage et de solidarité

Le GEM Zourit est une association dont
les membres sont les “Gémeurs” :

LE GEM ZOURIT

Entraide -     Ecoute -     Respect -
Autonomie

Nos valeurs :

Le GEM Zourit est ouvert à toute
personne vivant avec des troubles
cognitifs d’origine neurologique.


